
Dare emozione al respiro

Ti piace scrivere e vivi con la BPCO?
La BPCO colpisce milioni di persone e sempre 
più donne, Scritture in Rosa nasce per dare 
voce a chi affronta la malattia tra diagnosi 
tardive, sottovalutazione dei sintomi e la fatica 
di mettere il proprio benessere al primo posto.

Le ricerche lo dimostrano: mettere nero su 
bianco la propria esperienza ha un impatto 
positivo sulla salute.

Il progetto ha vinto il bando “to take a breath” di GSK 

Dare emozione al respiro

Scritture in Rosa  
è il CONCORSO LETTERARIO  
dedicato alle donne con BPCO,  
alle caregiver e al personale 
sanitario coinvolto nella cura 
della patologia.
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Come partecipare al concorso
•	 Iscriviti all’Associazione 
•	 Invia il tuo racconto entro il 31 agosto

SCANSIONA IL QR CODE  
Scopri come partecipare!

Non lasciare che la tua storia rimanga solo tua.
I racconti premiati saranno pubblicati  
in un libro in formato cartaceo e digitale.
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