
PNEUMOLOGIA: QUATTRO PER UNO
21/22 Gennaio 2025 | Unahotels - Varese



PATROCINI



RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie respiratorie rappresentano una delle più frequenti cause di disa-
bilità e cronicità. Gli studi epidemiologici evidenziano un costante e preoc-
cupante aumento della loro incidenza e gravità in tutto il mondo e anche nel
nostro Paese. È sempre più spesso necessaria una gestione clinica integrata
e polispecialistica che comprende la diagnostica, la valutazione della gravità
e il trattamento delle malattie respiratorie, e delle malattie sistemiche con 
coinvolgimento polmonare. La riabilitazione respiratoria completa l’offerta
pneumologica modificando l’impatto che la malattia respiratoria produce 
sulla qualità di vita del paziente, riducendone la gravità dei sintomi e miglio-
randone la capacità di aderire alle attività della vita quotidiana. 
La comprensione dei fenomeni scientifici, le nuove tecnologie, l’approccio 
multispecialistico permettono di innovare la Medicina Respiratoria di oggi 
e del futuro. La multidisciplinarietà in una realtà socio sanitaria-comples-
sa in un momento di scarse risorse può essere difficile da realizzare in una 
singola sede, per quanto di eccellenza. In Lombardia, oltre alla prestigiosa 
Scuola Milanese, insistono le sedi di Scuole di Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio delle Università degli Studi dell’Insubria (Vare-
se), di Brescia, di Pavia e di Milano Bicocca (Monza) che hanno in essere 
forme stabili e durature di collaborazione per integrare e migliorare l’offerta 
formativa, la ricerca scientifica e l’assistenza.
Il confronto tra le quattro realtà è necessario per evitare la frammentazio-
ne superando gli elementi di criticità legati a numerosi fattori, fra i quali la 
mancanza di una consolidata cultura collaborativa, la possibile divergenza 
di interessi, l’assenza di una metodologia per affrontare la costruzione di un 
lavoro in comune.
Nella seconda edizione di “QUATTRO PER UNO” si parlerà con una visione 
collaborativa di BPCO, malattie polmonari fibrosanti, malattie rare, infiam-
mazione T2, ipertensione polmonare, oncologia toracica e di tecnologia al 
servizio della medicina.
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09.00 Welcome 
 Antonio Spanevello, Angelo Corsico, Fabrizio Luppi, Laura Pini

09.30 Ruolo della NIV nel paziente con BPCO
 Introduzione al tema: Annalisa Carlucci
 Relatore: Fabiano Di Marco

10.00 Update in tema di Fibrosi Cistica
 Introduzione al tema: Giulia Stella
 Relatore: Francesco Blasi

10.30 Ruolo della duplice terapia nella BPCO
 Introduzione al tema: Antonio Iuliano
 Relatore: Paola Rogliani

11.00 Ruolo della triplice terapia nella BPCO
 Introduzione al tema: Stefano Centanni
 Relatore: Fulvio Braido

11.30 Terapia biologica nella BPCO:un approccio innovativo
 Introduzione al tema: Mauro Maniscalco
 Relatore: Pierachille Santus

12.00 Bronchiectasie ed infiammazione: update
 Introduzione al tema: Sergio Agati
 Relatore: Stefano Aliberti

12.30 – 14.00 Lunch

14.00 Gestione del fine vita nel paziente con BPCO
 Introduzione al tema: Piero Ceriana
 Relatore: Stefano Nava

14.30 Ruolo della vaccinazione nel paziente con BPCO
 Introduzione al tema: Francesco Dentali
 Relatore: Alberto Papi
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15.00 BPCO e patologia cardiovascolare
 Introduzione la tema: Fabio Angeli
 Relatore: Leonardo Fabbri

15.30 Attività fisica e BPCO
 Introduzione al tema: Mauro Carone
 Relatore: Paolo Palange

16.00 Efficacia della Riabilitazione nella BPCO
 Introduzione al tema: Michele Vitacca
 Relatore: Enrico Clini

16.30 Treatable traits nella BPCO
 Introduzione al tema: Marco Contoli
 Relatore: Claudio Micheletto

17.00 Tosse cronica: patogenesi e terapia
 Introduzione al tema: Fabrizio Luppi
 Relatore: Federico Lavorini



09.00 Asma bronchiale: quale infiammazione?
 Introduzione al tema: Patrizia Pignatti
 Relatore: Fabio Ricciardolo

09.30 Terapia dell’asma lieve
 Introduzione al tema: Angelo Corsico
 Relatore: Bianca Beghè

10.00 Terapia inalatoria nell’asma grave
 Introduzione al tema: Francesco Ardesi
 Relatore: Matteo Bonini

10.30 Terapia biologica nell’asma grave
 Introduzione al tema: Dina Visca
 Relatore: Girolamo Pelaia

11.00 Terapia biologica nell’asma grave con comorbilità
 Introduzione al tema: Laura Pini
 Relatore: Walter Canonica

11.30 Asma bronchiale: infiammazione e mucus plug
 Introduzione al tema: Federico Baraldi
 Relatore: Nicola Scichilone

12.00 Remissione clinica nell’asma: update
 Introduzione al tema: Claudio Sorino
 Relatore: Alessandro Vatrella

12.30 – 14.00 Lunch

14.00 Misurazione dell’Ossido Nitrico: ruolo clinico nel paziente asmatico
 Introduzione al tema: Marco Vanetti
 Relatore: Elisiana Carpagnano

14.30 Il controllo della malattia nell’asma bronchiale
 Introduzione al tema: Cinzia Gambarini
 Relatore: Pierluigi Paggiaro
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15.00 Terapia del Cancro del Polmone: Update
 Introduzione al tema: Michela Bezzi
 Relatore: Andrea Bianco

15.30  Patogenesi e diagnosi delle ILD
 Introduzione al tema: Paola Faverio
 Relatore: Alessandro Sanduzzi

16.00  Terapia delle ILD: update
 Introduzione al tema: Donato Lacedonia
 Relatore: Elena Bargagli

16.30  Patologie rare del polmone: deficit di alfa -1 antitripsina
 Introduzione al tema: Davide Piloni
 Relatore: Marco Confalonieri

17.00 Terapia dell’Ipertensione Polmonare: update
 Introduzione al tema: Francesco Fanfulla
 Relatore: Sergio Harari

 Relazione non ECM
17.30 Il ruolo di Dupilumab nel rimodellamento  
 in asma grave: dalle ipotesi alle evidenze
 Introduzione al tema: Antonio Spanevello
 Relatore: Dina Visca
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ELENCO FACULTY

AGATI SERGIO COMO

ALIBERTI STEFANO MILANO

ANGELI FABIO VARESE

ARDESI FRANCESCO TRADATE

BARALDI FEDERICO FERRARA

BARGAGLI ELENA SIENA

BEGHÈ BIANCA MODENA

BEZZI MICHELA BRESCIA

BLASI FRANCESCO MILANO

BIANCO ANDREA NAPOLI

BONINI MATTEO ROMA

BRAIDO FULVIO GENOVA

CANONICA WALTER MILANO

CARLUCCI ANNALISA PAVIA

CARONE MAURO BARI

CARPAGNANO ELISIANA BARI

CENTANNI STEFANO MILANO

CERIANA PIERO PAVIA

CLINI ENRICO MODENA

CONFALONIERI MARCO TRIESTE

CONTOLI MARCO FERRARA

CORSICO ANGELO PAVIA

DENTALI FRANCESCO VARESE

DI MARCO FABIANO MILANO

FABBRI LEONARDO M. MODENA

FANFULLA FRANCESCO PAVIA

FAVERIO PAOLA MONZA

GAMBARINI CINZIA VARESE



ELENCO FACULTY

HARARI SERGIO A. MILANO

IULIANO ANTONIO G. BUSTO ARSIZIO (VA) 

LACEDONIA DONATO FOGGIA 

LAVORINI FEDERICO FIRENZE

LUPPI FABRIZIO MONZA

MANISCALCO MAURO TELESE

MICHELETTO CLAUDIO VERONA

NAVA STEFANO BOLOGNA

PAGGIARO PIERLUIGI PISA

PALANGE PAOLO ROMA

PAPI ALBERTO FERRARA

PELAIA GIROLAMO CATANZARO

PIGNATTI PATRIZIA PAVIA

PILONI DAVIDE PAVIA

PINI LAURA BRESCIA

RICCIARDOLO FABIO TORINO

ROGLIANI PAOLA ROMA

SANDUZZI ZAMPARELLI ALESSANDRO NAPOLI

SANTUS PIERACHILLE MILANO

SCICHILONE NICOLA ALESSANDRO PALERMO

SORINO CLAUDIO COMO

SPANEVELLO ANTONIO VARESE

STELLA GIULIA MARIA PAVIA

VANETTI MARCO TRADATE

VATRELLA ALESSANDRO SALERNO

VISCA DINA VARESE

VITACCA MICHELE LUMEZZANE

ZANINI ANDREA VARESE



INFORMAZIONI GENERALI

Sede: Unahotels Varese

Via Francesco Albani, 73, 21100 Varese VA 

Periodo: 21/22 Gennaio 2025

Iscrizione entro il 10/01/2025          

Medico chirurgo euro 250,00 + 22% IVA di legge 

Laureandi e Specializzandi            Gratuiti

*Dopo tale data si accetteranno iscrizioni esclusivamente in sede congressuale

La quota di iscrizione dà diritto a:
• Partecipazione ai lavori • Kit congressuale

• Attestato di partecipazione • Attestato E.C.M.*

*Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento, 
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il parte-
cipante potrà ottenere gli attestati con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet 
www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalità di iscrizione e pagamento
• Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 

   IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT 
   BIC: BNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l.  
   (specificare la causale del versamento). 

• Carta di credito o PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito 
   www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:

• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 07/12/2024 

• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data

La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



INFORMAZIONI E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazio-
ne Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 9,1 Crediti Formati-
vi per la categoria di Medico Chirurgo/Infermiere.

Rif. N. 555-434082

Obiettivo formativo
Linee guida - protocolli - procedure

Discipline per medico chirurgo
allergologia ed immunologia clinica; cardiologia; dermatologia e venereolo-
gia; endocrinologia; geriatria; malattie dell’apparato respiratorio; medicina 
interna; medicina dello sport; neurologia; oncologia; pediatria; chirurgia 
toracica; ginecologia e ostetricia; otorinolaringoiatria; anestesia e rianima-
zione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina 
generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta).

Questionario online
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
• Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite
sistema elettronico a badge)
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di ap-
prendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di valu-
tazione della qualità dell’evento).

La compilazione sarà attiva online a partire dal 22 gennaio 2025 (fine even-
to) e disponibile per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso 
saranno inviate tramite e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto è di 1/3.     



Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

ideagroupinternational.eu  -  info@idea-group.it 

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Prof. Angelo  Corsico

Prof. Fabrizio Luppi

Prof.ssa Laura Pini

Prof. Antonio Spanevello


