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Coronavirus: scoperta quale
mascherina scegliere per tutti
giorni
Tutti indossiamo la mascherina (o quasi) per motivi che dovrebbero essere ormai owi ad

ogni individuo, ma nessuno sa davvero come utilizzarla. Scopriamo tutto cio che c'é da
sapere grazie al Professor Blasi.

Da Melany Alteri - 2 Ottobre 2020
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Coronavirus: scoperta Conto BNL bloccato,
quale mascherina ecco come muoversi se
scegliere per tutti i arriva questo SMS
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La mascherina & diventata ormai un must have che ha preso il posto dei fazzoletti % en

nella borsa di tutti i giorni. Questa ci accompagna ormai ovunque, al lavoro, al
supermercato, al parco, in palestra e non ci abbandonera per un bel po’ di tempo. Per Vodafone promuove il Eni, Enel e Acea: ecco la
tal . N iot d d | ti il suo Happy Friday: eccoi  stangata di ottobre su
ale ragione & necessario trovare un modo comodo e leggero per non sentirne i regali gratis di... gas...

peso (anche se, a dirla tutta, I'arrivo del freddo la rendera persino piacevole).

Secondo Francesco Blasi, docente di malattie dell'apparato respiratorio
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all'Universita degli studi di Milano e membro del direttivo nazionale della Sip, la
Societa italiana di pneumologia “ci sono diverse mascherine e ognuna da una
resistenza diversa, soprattutto quando si inspira”e quella chirurgica puo essere la
soluzione piu idonea per la vita di tutti i giorni durante il Coronavirus. Non abbiate
paura di percepire I'affanno dopo averla tenuta per molto tempo: pud essere un
normale effetto della resistenza del dispositivo.

Coronavirus: come sopportare le mascherine secondo il
Professor Blasi

“Quella a dare una minore resistenza é quella chirurgica. Poi, a mano a mano, le
resistenze diventano sempre pit forti: prima la Ffp2 e poi la Ffp3. La resistenza si
puo accentuare se ci si mette in movimento ed é necessario aumentare la frequenza
respiratoria. Se ho un ostacolo alla bocca o al naso e aumenta la frequenza
respiratoria I'ostacolo lo si sente di pit”.

Il Professore consiglia: “ll suggerimento che posso dare per la ‘signora che va al
mercato’ é di usare la mascherina chirurgica, che fa il suo mestiere: bisogna infatti
evitare che si emettano particelle che sono dannose per gli altri. Questa azione, pero,
deve essere fatta da parte di tutti: indossare la mascherina deve essere un gioco di
squadra. L’uso delle chirurgiche ha un senso se tutti la portiamo”.

L'uomo ha inoltre aggiunto dei consigli da seguire durante il periodo caratterizzato
dal Coronavirus: “La barba lunga puo essere un problema per I'aderenza della
mascherina sulla faccia, che puo diminuire. Se sono esposto ad alte concentrazioni
di virus e la mascherina non tiene bene intorno al viso c'é un po’ piu di rischio. La
mascherina é costruita per aderire nel modo migliore possibile intorno al viso per
impedire che si inalino particelle”.

Blasi ha concluso: “Non va mai toccata ma bisogna prenderla dai laccetti. Bisogna
prendere con le due mani il laccetto inferiore, cosi si leva senza toccare la pelle del
viso con l'esterno della maschera. La regola é quella di evitare di toccarla perché ci si
puo infettare. Poi ci si lava le mani”.

Potrebbe interessarti anche
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IL NUOVO BENESSERE

Sopravvivere alla Covid-19: il

casco respiratorio CPAP
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La mascherina chirurgica € il simbolo indiscusso dell’'anno 2020; per gli

operatori sanitari pero il protagonista di questa pandemia ¢ il casco respiratorio,
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presidio che la|Societa Italiana di Pneumologia ha identificato come scelta terapeutica
ideale, da posizionare alla maggior parte dei pazienti con grave sindrome respiratoria
da Covid-19.

La principale manifestazione clinica dei pazienti COVID-19 & l'intensa
dispnea, mancanza di fiato dovuta ad ipossia acuta, con insufficienza respiratoria. In
questi pazienti gli alveoli danneggiati recepiscono poco ossigeno, provocando una

riduzione della pressione arteriosa di ossigeno (PaO2) e, nei casi pil gravi, una

Insufficienza Respiratoria Acuta.

In genere viene raccomandato il supporto respiratorio precoce con
Ventilazione Non Invasiva (NIV) ma, nel 10% dei casi circa, puo rendersi necessario

un supporto ventilatorio di tipo invasivo, tramite intubazione oro-tracheale.

La Ventilazione Non Invasiva (NIV) é un sistema composto da un ventilatore
collegato al paziente attraverso dei tubi che terminano con dei dispositivi diversi a
seconda delle esigenze: possono essere utilizzate delle maschere nasali, naso-bocca o
facciali, oppure un casco integrale. Il ventilatore eroga un flusso di aria all'interno dei
polmoni, si tratta di aria arricchita di ossigeno. Rispetto alle maschere facciali, il

casco permette una minore dispersione nell’aria delle goccioline (“droplets”)
contenute nel fiato del paziente, questo riduce il rischio di contaminazione degli

operatori sanitari.

Il casco respiratorio € uno scafandro trasparente con collare morbido alla
base e due cinghie che si posizionano sotto le ascelle del paziente, permettendo al
dispositivo di rimanere attaccato alle spalle, erogando la dovuta pressione di ossigeno.
La ventilazione col casco, quando effettuata senza un ventilatore meccanico,
connettendo direttamente il paziente ad un sistema a Pressione Positiva

Continua delle vie Aeree, viene chiamata C-PAP.

i fe]e]

Questo sistema, assicura un’adeguata ossigenazione durante il decorso della malattia,

permettendo il recupero della funzione respiratoria in attesa della guarigione.

Durante questa terapia & necessario monitorare costantemente diversi
parametri fra cui: la saturazione trans-cutanea di ossigeno (Sp0O2), la frazione di

ossigeno inspirata dal paziente (FiO2), la frequenza respiratoria e cardiaca ed il sistema

sensorio. Sara inoltre necessario rilevare la pressione parziale di ossigeno (Pa02), News dal Molise
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dell’anidride carbonica (PaCO2), ed il pH: questi parametri si rilevano attraverso un
prelievo arterioso chiamato emogasanalisi. Per questo motivo e necessaria la presenza
di personale medico e infermieristico addestrato e fortemente motivato, in

grado di interpretare i dati rilevati dal monitoraggio e lavorare su turni di 24 ore.

I monitoraggio & fondamentale perché nella polmonite da Covid-19, come in molte
polmoniti interstiziali, i pazienti inizialmente stabili possono peggiorare
improvvisamente a causa dell'ipossiemia, manifestando dispnea (respirazione

difficoltosa), tachipnea (aumento del numero degli atti respiratori) e febbre alta.

Tuttavia grazie al ricovero in Unita di Terapia Intensiva Generale o di Terapia Intensiva
Respiratoria e all'impiego della CPAP/NIV, molti pazienti sopravvivono all'Insufficienza

Respiratoria Acuta provocata dalla polmonite da Covid-19.

Si ringrazia per la gentile supervisione il Dott. Corrado Mollica, Specialista in Malattie
dell’Apparato Respiratorio; Specialista in Fisiopatologia e Fisiokinesiterapia
Respiratoria; Gia Dirigente c/o AO S.Camillo-Forlanini- Servizio Terapia Intensiva
Respiratoria (S.T.I.R.S.) Roma. Gia Prof. inc. “a titolo gratuito” presso l'Universita

“Sapienza” di Roma.
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OGGl 3.678 NUOVI CASI E 31 MORTI, ECCO LA MAPPA DEI NUOVI FOCOLAI

Gli aggiornamenti sull'emergenza coronavirus in Italia nel bollettino del ministero della
Salute di oggi mercoledi 7 ottobre 2020. | nuovi casi, i decessi e i numeri dei ricoveri in
terapia intensiva: aggiornamenti in diretta dalle regioni

Coronavirus , il nuovo bollettino coronavirus del Ministero della Salute di oggi mercoledi 7
ottobre 2020 conferma il preoccupante trend in costante aumento del numero dei nuovi
casi di positivita al Sars-Cov-2 che hanno portato il numero dei pazienti Covid oltre quota
60mila sui livelli di inizio maggio, ma allora I'onda era in diminuzione. Oggi si registrano
3677 casi, mai cosi tanti dal 16 aprile. Oggi si registrano anche 31 morti mentre il numero
degli attualmente positivi arriva a 62.576 (+1231). Aumentano anche i ricoveri in ospedale e
in terapia intensiva. Il commissario straordinario Arcuri: "Preso altri 3.500 posti stabili in
terapia intensiva".

L' ultimo bollettino coronavirus pubblicato ieri martedi 6 ottobre contava ben 2.677 su
99.742 tamponi. Balzo dei ricoverati, 138 nuovi posti occupati in un solo giorno. Purtroppo
aumenta il computo dei decessi, che oggi segna 28 nuovi morti di pazienti Covid. La
regione con piu casi € ancora la Campania (395), seguita da Lombardia (350), Lazio (275) e
Piemonte (259). Nessuna regione a zero

Vediamo ora nel dettaglio tutti i dati dell'ultimo bollettino. In coda all'articolo la sezione
aggiornata con le ultime notizie in arrivo dalle regioni per far luce sui nuovi focolai di
coronavirus e le ultime notizie sull'epidemia di Covid-19 in Italia

Coronavirus, il bollettino di oggi mercoledi 7 ottobre 2020

Nuovi casi: 3.678

Tamponi: 125.314

Casi testati: 80.387

Attualmente positivi: 62.576

Deceduti: 36.061 (+31)

Ricoverati: 3.782 (+157)

Ricoverati in Terapia Intensiva: 337 (+18)

Totale casi positivi: 333.940

Dimessi/Guariti: 235.303

Articolo in aggiornamento, clicca qui per refreshare la pagina

Il bollettino coronavirus di oggi 7 ottobre 2020 (Pdf)

Quanto alle evidenze regionali si segnalano:

Lombardia: 109.186 casi totali (9.877 attualmente positivi) (620 nuovi casi)

Piemonte: 36.858 (3.724) (287)

Emilia-Romagna: 36.454 (5.295) (193)

Veneto: 29.418 (4.754) (375)

Lazio: 18.389 (8.580) (357)

Toscana: 16.273 (4.430) (300)

Campania: 15.707 (8.343) (544)

Liguria: 14.322 (2.032) (176)

Puglia: 8.619 (3.133) (196)

Marche: 8.284 (1.052) (84)

Sicilia: 8.220 (3.549) (213)

P.A. Trento: 6.296 (649) (32)

Friuli Venezia Giulia: 5.034 (945) (72)

Abruzzo: 4.715 (1.098) (61)

Sardegna: 4.481 (2.390) (101)

P.A. Bolzano: 3.734 (667) (55)

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

130589




TODAY.IT (WEB)

pata  07-10-2020

Pagina

Foglio 2 f 5

Umbria: 2.822 (808) (65)

Calabria: 2.125 (591) (16)

Valle d'Aosta: 1.366 (107) (15)

Basilicata: 953 (414) (15)

Molise: 684 (138) (1)

| focolai di coronavirus: i dati regione per regione

In attesa di conoscere intorno alle 17:00 i numeri del bollettino coronavirus comunicati dal
Ministero della Salute, vediamo gli aggiornamenti in diretta dalle singole regioni iniziando
dalle situazioni piu calde.

In Campania si registrano 544 nuovi casi su oltre 7mila tamponi e 2 decessi. Sono 52 i posti
letto occupati nei reparti di terapia intensiva da pazienti covid positivi, a fronte dei 99
disponibili. | posti di degenza disponibili, in totale, sono 663, di cui, quelli occupati sono
521. Al termine della Fase C, saranno attivati 600 posti letto di degenza, 200 di sub-intensiva
e 200 di terapia intensiva.

In Lombardia si registrano 520 nuovi casi su 21.569 tamponi. e 5 decessi. Stabili le terapie
intensive (40), si registrano 19 nuovi ricoveri (339). Quanto ai nuovi casi si registra: Milano
+182 Varese +54 Brescia +52 Pavia +46 Como +45 Bergamo +37 Monza +34 Mantova +14
Lodi +12 Lecco +5 Cremona +5 Sondrio +4

In Veneto ancora un balzo dei numeri dei contagi da coronavirus: sono 375 i nuovi casi
positivi conteggiati nelle ultime 24 ore (29.418 dall'inizio dell'emergenza) Due le vittime
nelle ultime 24 ore. Sono 417 in piu invece gli isolamenti domiciliari (10.417 in totale). |
pazienti ricoverati in ospedale sono 296 di cui 224 POSITIVI e 72 negativizzati, e i ricoverati
nelle strutture territoriali sono 34, di cui 19 POSITIVI e 15 negativizzati. | pazienti in terapia
intensiva, infine, sono 26, di cui 16 POSITIVI e 10 negativizzati.

In Toscana sono 300 i nuovi casi a fronte di 10.014 tamponi eseguiti. Gli attualmente positivi
sono oggi 4.430, +5,5% rispetto a ieri. | ricoverati sono 151 (6 in piu rispetto a ieri), di cui 28
in terapia intensiva (stabili). Oggi si registrano 2 nuovi decessi: 2 uomini, con un'eta media
di 84,5 anni. Secondo quanto riscontrato dalle aziende sanitarie, inoltre, salgono
repentinamente sia i malati con sintomi lievi posti in isolamento domiciliare (4.277, +223)
che le persone poste in sorveglianza attiva (9.833, +1.085).

Forte aumento di casi in Puglia con 196 contagiati in una sola giornata su 4822 tamponi, in
gran parte di persone asintomatiche o paucisintomatiche. La zona con piu casi nuovi
accertati & la provincia di Foggia con 80 nuove positivitd. Al "Don Uva" ieri sono risultati
positivi 35 ospiti e 9 operatori sanitari. Sessantotto dei nuovi casi sono stati rilevati in
provincia di Bari, 3 in provincia di Brindisi, 7 nella Bat, 10 in provincia di Lecce, 27 in
provincia di Taranto e un caso riguarda un residente fuori regione. Non sono annotati
decessi.

Nel Lazio su 12mila tamponi sono stati registrati 357 casi - di questi 145 a Roma. Sei i
decessi. Nella Asl Roma 1 sono 62 i casi e si tratta di quaranta casi con link familiare o
contatto di un caso gia' noto, cinque sono casi con link a cluster noto dove & in corso
I'indagine epidemiologica. Si registrano quattro decessi di 67, 82, 86 e 92 anni tutti con
patologie. Nella Asl Roma 2 sono 49 i casi e si tratta di undici i casi individuati su
segnalazione del medico di medicina generale e venti i contatti di casi gia noti e isolati. si
registrano due decessi uno di 76 anni con patologie e uno di 85 anni. Nella Asl Roma 3
sono 34 i casi e si tratta di diciannove contatti di casi gia noti e isolati. Nella Asl Roma 4
sono 30 i casi e si tratta di ventitré contatti di casi gia noti e isolati e sette i casi su
segnalazione del medico di medicina generale. Nella Asl Roma 5 sono 29 i casi e si tratta
di tre casi di rientro dalla Romania, quattordici i contatti di casi gia noti e isolati. Due casi
con link ad un matrimonio dove é in corso l'indagine epidemiologica. Nella Asl Roma 6
sono 22 i casi e si tratta di quattordici contatti di casi gia noti e isolati. Nella Asl di Latina
sono 60 i casi e di questi nove hanno un link con un cluster nella struttura 'Citta’ di Aprilia’
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dove ¢ in corso l'indagine epidemiologica e venti sono i casi con link familiare o contatto
di caso gia noto. Nella Asl di Frosinone si registrano 40 casi e si tratta di due casi
individuati in fase di pre-ospedalizzazione e trentacinque casi isolati a domicilio. Nella Asl
di Viterbo si registrano 25 casi e si tratta di nove contatti di casi gia noti e isolati. Nella Asl
di Rieti si registrano 6 nuovi casi e si tratta di un caso individuato al test sierologico e un
contatto di un caso gia' noto e isolato. In conseguenza dell'aumento dei casi é stata avviata
la sesta fase della rete Covid ospedaliera, con 866 posti letto ordinari e 261 tra terapia
intensiva e sub intensiva, per un totale di 1.127 posti. Nei prossimi giorni & atteso un deciso
aumento dei casi correlati all'aumento delle attivita di testing che arrivera ai 15/16mila test
al giorno. Tra i casi di oggi emergono link relativi a feste e cerimonie. Ad esempio ci sono
10 casi che derivano da battesimi fatti, 4 da matrimoni, 5§ dal mercato ittico. In un piccolo
comune della provincia di Roma, a causa di queste cerimonie, ci sono stati 40 casi. Si
attendendo [l'esito dell'indagine epidemiologica per valutare le misure necessarie da
intraprendere in provincia di Latina.

++ sezione aggiornata alle ore 18:13, clicca qui per aggiornare la pagina ++

Qui di seguito le altre regioni.

In Valle d'Aosta si registrano 14 i nuovi casi. Il totale dei positivi attuali sale cosi a 107, di
cui 4 in ospedale, uno in terapia intensiva e 102 in isolamento domiciliare. | casi positivi da
inizio emergenza sono 1366.

In Piemonte si registrano 287 casi, di cui 194 asintomatici, due i decessi. | ricoverati in
terapia intensiva sono 15, mentre i ricoverati non in terapia intensiva sono 297 (+4 rispetto a
ieri). Le persone in isolamento domiciliare sono 3.412.

In Liguria 176 nuovi positivi a fronte di 3.726 tamponi. La stragrande maggioranza dei casi
si concentra nel territorio della Asl 3 Genovese con 131 nuovi positivi, 78 contatti di caso e
53 da attivita di screening. Sono 17 i nuovi contagiati in Asl 5§ Spezzina, di cui 11 contatti di
caso e sei da attivita' di screening; 11 quelli in Asl 1 Imperiese, di cui sei contatti di caso e
cinque da attivita' di screening; 13 quelli in Asl 2 Savonese, di cui nove contatti di caso e
quattro da attivita' di screening. Completano il quadro quattro casi in Asl 4 Chiavarese, un
contatto di positivo e tre da screening. Nelle ultime 24 ore, registrati anche due decessi,
uno all'ospedale di Sanremo e uno a quello di Sarzana, con il bilancio delle vittime che
arriva a 1.614. Sul territorio regionale, i positivi attualmente presenti sono 3.721, con un
aumento di 126 unita’ rispetto a ieri. Crescono sensibilmente anche i nuovi ricoverati: 19 in
piu nelle ultime 24 ore, con il totale che sale a 220. Di questi, 24 sono in terapia intensiva,
uno piu di ieri. Anche in questo caso, la pressione maggiore si concentra su Genova, con
una crescita di 14 ricoveri nelle ultime 24 ore.

Picco di nuovi casi in Alto Adige dove sono stati registrati 55 nuovi casi positivi su 1.642
tamponi contro i 17 di ieri. Riapre la terapia intensiva Covid, che ora ha nuovamente un
paziente, mentre resta invariato a 21 il numero dei pazienti ricoverati nei normali reparti
ospedalieri. 1.864 persone in isolamento domiciliare, delle quali 33 di ritorno da Croazia,
Grecia, Spagna o Malta. Accertati altri tre casi nelle scuole altoatesine. Due le classi
coinvolte nella primaria italiana 'San Filippo Neri' di Bolzano mentre la Sovrintendenza in
lingua tedesca comunica che sono risultati positivi uno studente del liceo linguistico
'Nikolaus Cusanus' di Brunico e una studentessa dell'istituto economico di San Candido. Gli
studenti posti in quarantena dall'inizio della scuola sono oltre 400.

In Emilia Romagna sono 193 i nuovi positivi al Covid-19, di cui 95 asintomatici, a fronte di
un numero record di tamponi pari a 14.881, il piu alto dall'inizio della pandemia. Eseguiti
anche 1.747 test sierologici. Si registra un decesso nelle ultime 24 ore: si tratta di una
donna di 81 anni morta a Casalecchio di Reno, nel Bolognese. | pazienti in terapia
intensiva sono 14 (+1 rispetto a ieri), 223 (+11) quelli negli altri reparti Covid.

Nelle Marche nuova impennata di casi: 84 i positivi al coronavirus rilevati nelle ultime
24ore su 1.524 nuove diagnosi. | casi sono 46 in provincia di Ascoli Piceno, 12 in provincia
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di Macerata, 12 in provincia di Pesaro Urbino, 7 in provincia di Ancona e 7 in provincia di
Fermo. Comprendono 15 soggetti sintomatici, 27 contatti in ambito domestico, 17 contatti
stretti di casi positivi, 1 rientro dall'estero (Romania), 10 casi riscontrati dallo screening
realizzato in ambito scolastico/formativo, 3 rientri da altra regione, 1 caso riscontrato in
ambito comunitario/assistenziale e 10 casi in fase di verifica. Sono saliti a 36 (+1) i
ricoverati negli ospedali delle Marche nelle ultime 24ore. Cinque i pazienti in terapia
intensiva, mentre una persona é in semi intensiva a San Benedetto del Tronto. | positivi in
isolamento domiciliare salgono da 982 a 1.016, le persone in quarantena per contatti con i
contagiati da 3.159 a 3.456: 360 con sintomi, 90 operatori sanitari. | dimessi/guariti salgono

a 6.240.
In Umbria i nuovi positivi sono 65 contro i 62 di ieri su 2.288 tamponi. Ricoverati in 52, otto
dei quali (ieri erano cinque) in terapia intensiva. E' il quadro che emerge dai dati

aggiornati sul sito della Regione. Gli attualmente positivi diventano 813 contro i 753 di ieri.
In Abruzzo si registrano 61 nuovi casi e si registra 1 nuovo decesso, una 88enne della
provincia dell'Aquila. Gli attualmente positivi in Abruzzo sono 1098 (+40 rispetto a ieri). 88
pazienti (+7 rispetto a ieri) sono ricoverati in ospedale in terapia non intensiva; 6 (invariato
rispetto a ieri) in terapia intensiva, mentre gli altri 1004 (+23 rispetto a ieri) sono in
isolamento domiciliare con sorveglianza attiva da parte delle Asl. Del totale dei casi
positivi, 708 sono residenti o domiciliati in provincia dell'’Aquila (+32 rispetto a ieri), 1118 in
provincia di Chieti (+12), 1976 in provincia di Pescara (+12), 868 in provincia di Teramo (+4),
37 fuori regione (invariato) e 8 (invariato) per i quali sono in corso verifiche sulla
provenienza.

Quindici nuovi casi in Basilicata , di cui 10 riguardano persone residenti e in isolamento in
Puglia. Lo fa sapere la task force regionale, a seguito dei 760 tamponi per la ricerca di
contagio da Covid-19, processati ieri. Sempre ieri sono guarite 2 persone ed altrettante
sono decedute. Attualmente i positivi nella regione sono 318 e di questi 285 si trovano in
isolamento domiciliare. Sono 35 i ricoverati nelle strutture ospedaliere lucane.

Sono 101 i nuovi casi registrati in Sardegna , dove il numero dei morti & salito a 160 dopo i
decessi di due uomini di 77 e 84 anni e di una donna di 90, tutti residenti nel Nord
Sardegna. Dei 101 nuovi casi, 79 sono stati rilevati attraverso attivita di screening e 22 da
sospetto diagnostico. In totale sono stati esequiti 204.430 tamponi, con un incremento di
2.056 test rispetto all'ultimo aggiornamento. Sono 128 i pazienti ricoverati in ospedale in
reparti non intensivi (+3 rispetto al dato di ieri), mentre resta invariato il numero dei
pazienti in terapia intensiva: 19. Le persone in isolamento domiciliare sono 2.243. Il dato
progressivo dei casi positivi comprende 1.907 (+42) pazienti guariti, pia altri 24 guariti
clinicamente. Eccola distribuzione territoriale dei casi finora accertati: 684 (+15) sono stati
rilevati nella Citta Metropolitana di Cagliari, 499 (+14) nel Sud Sardegna, 346 (+4) a
Oristano, 676 (+10) a Nuoro, 2.276 (+58) a Sassari.

Ecco infine le ultime notizie sulla pandemia raccolte nelle ultime 24 ore .

Coronavirus, le ultime notizie

Il Consiglio dei ministri ha prorogato al 31 gennaio 2021, con una delibera, lo stato
d’emergenza per il Covid . Il Consiglio dei ministri ha approvato, nell'ambito del decreto
legge Covid , una norma che proroga il dpcm con le norme anti contagio ora in vigore al
15 ottobre. Con una novita: diventa da subito effettivo I' obbligo di indossare le mascherine
anche all'aperto , se si & vicini a persone non conviventi. Entro il 15 ottobre andra dunque
adottato un nuovo dpcm che confermi o aggiorni le regole anti contagio che sarebbero
scadute oggi e che sono invece prorogate.

Il nuovo Dpcm su mascherine e multe approvato

"Abbiamo avviato un piano di rafforzamento delle cosiddette reti ospedaliere covid che
porteranno altri 3.500 posti stabili in terapia intensiva e altri 4.200 in terapia sub intensiva".
Cosi il commissario straordinario per I'emergenza covid, Domenico Arcuri al congresso
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nazionale dei medici di famiglia. "In questo momento ci sono circa 300 nostri concittadini
in terapia intensiva, quindi i numeri sono ancora nei limiti della normale gestione.
Dobbiamo prepararci all'eventualita che questi numeri purtroppo crescano".

"All'inizio dell'epidemia avevamo in Italia 5.179 posti letto in terapia intensiva e circa 6.000
posti letto nelle malattie infettive e pneumologiche, che potevano diventare di terapia sub
intensiva - spiega Arcuri -. Al picco dell'emergenza avevamo attrezzato fino a 9.500 posti in
terapia intensiva e fino a 30.000 posti di malattie infettive. Attualmente abbiamo
stabilizzato 7.000 terapie intensive con 15.000 sub intensive".

Intanto sempre piu italiani stanno scaricando I' app Immuni che avrebbe trovato posto sul
19% degli smartphone presenti in Italia: Lombardia, Lazio e Emilia Romagna le regioni con
il pia alto numero di download (rispettivamente 1,2 milioni, 765 mila e 609 mila), chiude la
classifica il Molise con 28 mila download, poco piu della meta della penultima Basilicata
(54 mila). Quanto alle notifiche sono oltre 1300 le persone avvisate in Lombardia. Ecco la
situazione nelle altre regioni: Abruzzo 318; Basilicata 50; Calabria 20; Campania 70; Emilia
Romagna 482; Friuli Venezia Giulia 27; Lazio 508; Liguria 211; Lombardia 1362; Marche 375;
Molise 3; PA Bolzano 102; PA Trento 79; Piemonte 351; Puglia 271; Sardegna 224; Sicilia 57;
Toscana 448; Umbria 40; Valle d'Aosta 7; Veneto 129.

Le terapie intensive iniziano ad essere in affanno

"I numeri sono ancora sostenibili, ma le terapie intensive iniziano ad essere in affanno. E il
nostro obiettivo &€ operare in sicurezza”. A dirlo all'Adnkronos Salute & Flavia Petrini ,
presidente della Societa italiana di anestesia, rianimazione e terapia intensiva Siaarti,
componente del Comitato tecnico scientifico per I'emergenza coronavirus, che rivolge

dunque un appello ai cittadini: " C'é@ una trasmissione del virus diffusa ma ancora
sostenibile al momento in Italia, rispettiamo le misure ed evitiamo che il virus si
moltiplichi.

Il tuo browser non pud riprodurre il video.

Devi disattivare ad-block per riprodurre il video.

Spot

Il video non pud essere riprodotto: riprova piu tardi.

Attendi solo un istante . . .

Forse potrebbe interessarti . . .

"Stiamo vedendo adesso - nota Petrini - gli effetti della superficialita dell'estate. Dobbiamo
restare vigili per consentire agli ospedali di organizzarsi. Un'operazione complessa, che
non si esaurisce nell'allestimento di nuovi posti letto nelle terapie intensive, ma deve
tenere conto anche della necessita di formare e distribuire il personale. Se alcune Regioni
sono piu avanti, anche perché piu colpite nella fase acuta dell'emergenza, I'obiettivo é
evitare che si vada in affanno in altre regioni, penso a quelle del Sud, meno colpite nella
prima fase, ma che ora devono prepararsi”.

"Ci siamo giocati male I'estate, salviamo il Natale” ma andare a sciare sara davvero
difficile

Coronavirus e trasmissione per via aerea: "ll contagio pud avvenire a piu di 1,8 metri”

| giocatori della Juventus segnalati alla Procura (ma la societa non c'entra niente)

E finito il Remdesivir, I'antivirale anti-Covid

[ OGGI 3.678 NUOVI CASI E 31 MORTI, ECCO LA MAPPA DEI NUOVI FOCOLAI ]
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Asma Zero Week dal 12 al 16 ottobre
Consulti e visite aperti a tutti

Quarta edizione di Asma Ze-
ro Week dal 12 al 16 ottobre.
Si tratta della campagna di
sensibilizzazione sull’asma
che avra quale punto diriferi-
mento 1'Ospedale dell'Ange-
lo. In Veneto sono oltre 300
mila le persone seguite per
questa patologia specifica, e
che avranno la possibilita di
sottoporsiauna visita di con-
trollo gratuita per la gestione
dellamalattia. Peraderire ba-

stera prenotare la consulen-
za utilizzando al numero ver-
de 800-628989, dal lunedi al
venerdi (esclusi i giorni festi-
vi)dalle9 alle 13 edalle 14 al-
le 18. 1l progetto & promosso
da FederAsma e Allergie Odv
-Federazioneitaliana pazien-
ti, con il patrocinio della So-
cietaitalianadiallergologiae
della Societa di pneumolo-
gia. In partnership con Astra-
Zeneca.S.B.
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